
CAMPEONATO MUNICIPAL 2010 

 

NORMATIVA: 

1. Todos los conjuntos estarán formados por 5 niñas excepto 
los conjuntos pelusa, benjamín y alevín que podrán estar 
formados de 6 niñas como máximo y 4 como mínimo. 

2. No se pedirán ficha de artístico ( D2 ), solo la ficha de 
D1. 

3. Se entregarán 2 copias de cada uno de los ejercicios. 
 

• CATEGORÍA “PELUSA” ( Nacidas en 2003 y anteriores ) 
 
Conjuntos. Aparato: Manos Libres. 
- 4 Dificultades de nivel “A” o “B” para un valor máximo de 

0.80. Una dificultad de cada G.C.O. 
- 4 Colaboraciones obligatórias. 
- Música: 1.30- 2:00. 

Individual. Aparato: Manos Libres. 

- 4 Dificultades de nivel “A” o “B” para un valor máximo de 
0.80. Una dificultad de cada G.C.O. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 

• CATEGORIA BENJAMÍN ( Nacidas en 2002, 2001) 
Conjuntos. Aparato: Manos Libres 
- 8 Dificultades de nivel “A”, “B” o “C” para un valor 

máximo de 2.40.  Una dificultad de cada G.C.O. 
- 4 Colaboraciones obligatórias. 
- Música: 1.30- 2:00. 



Individual. Aparato: Manos Libres. 

- 8 Dificultades de nivel “A”, “B” o “C” para un valor 
máximo de 2.40. Una dificultad de cada G.C.O. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 

• CATEGORÍA ALEVÍN ( Nacidas en 2001,2000,1999) 
Conjuntos. Aparato: Manos Libres 
- 8 Dificultades de nivel “A”, “B” , “C” o “D” para un valor 

máximo de 3.20.  Una dificultad de cada G.C.O. 
- 4 Colaboraciones obligatórias.  
- Música: 1.30- 2:00. 

Individual. Aparato: Manos Libres. 

- 8 Dificultades de nivel “A”, “B”  “C” o “D” para un valor 
máximo de 3.20. Una dificultad de cada G.C.O. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 

• CATEGORÍA INFANTIL ( Nacidas en 1997,1998,1999) 
Conjuntos. Aparato: 5 Pelotas 
- 8 Dificultades de nivel “A”, “B” , “C” o “D” para un valor 

máximo de 3.20.  4 Dificultades por intercambio y 1 de 
cada G.C.O. 

- 4 Colaboraciones obligatórias.  
- Música: 1.30- 2:00. 

Individual. Aparato: Pelota. 

- 8 Dificultades de nivel “A”, “B”  “C” o “D” para un valor 
máximo de 3.20. 3 Dificultades del G.C.O y las otras 
repartidas equilibradamente. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 



• CATEGORÍA JUNIOR ( Nacidas en 1995, 1996, 1997) 
 
Conjuntos. Aparato: 5 Aros 
- 8 Dificultades de nivel “A”, “B” , “C” o “D” para un valor 

máximo de 3.20.  4 Dificultades por intercambio y 1 de 
cada G.C.O. 

- 4 Colaboraciones obligatórias.  
- Música: 1.30- 2:00. 

Individual. Aparato: Aro. 

- 8 Dificultades de nivel “A”, “B”  “C” o “D” para un valor 
máximo de 3.20. 2 Dificultades de cada G.C.O. 

- Música: 1.00 a 1:30. 

Individual. Aparato: Aro. 

- 8 Dificultades de nivel “A”, “B”  “C” o “D” para un valor 
máximo de 3.20. 2 Dificultades de cada G.C.O. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 

• CATEGORÍA SENIOR ( Nacidas en 95 y anteriores) 
 
Conjuntos. Aparato: 3 Aros y 2 Pelotas. 
- 10 Dificultades de nivel “A”, “B” , “C” , “D” o “E” para un 

valor máximo de 5.00.  5 Dificultades por intercambio y 
el resto repartidas equilibradamente. 

- 4 Colaboraciones obligatórias.  
- Música: 1.30- 2:00. 

 

 

 



 

Individual. Aparato: Mazas. 

- 10 Dificultades de nivel “A”, “B”  “C” , “D” o “E” para un 
valor máximo de 5.00. 5 Dificultades deL G.C.O y el 
resto repartidas equilibradamente. 

- Música: 1.00 a 1:30. 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 

 


